Schneelehrgang in Riezlern:

Am Wochenende vom 13. - 15.12.02 waren wir in Riezlern.

Am Freitag um 14.00 Uhr ging es los, wir fuhren ins Kleinwalzertal zum Haus
Sonnblick. Nach einer lockeren Joggtrainingseinheit baute uns Frau Matt mit einem
guten Essen wieder auf. Diddi hielt noch eine kurze Rede, wie der morgige Tag
aussehen werde und wo wir laufen konnten, denn seit 13 Jahren hatten wir noch nie so
wenig Schnee. Vor dem Haus, wo normalerweise meterhoch Schnee lag, war dieses
Jahr nur 2 cm Schnee vor zu finden.

Also wichen wir nach Baad aus, das 10 min. entfernt lag. Wir trainierten dann
samstags in Baad auf der 1,8 km langen Steinbockloipe. Abends bastelten wir dann
traditionell mit Petra und spielten heiBe Tischtennispartien. Spdater schauten wir
verschiedene Weltcups an, damit wir Technik und wertvoll Tipps von den Profis
abschauen kannen.

Am Sonntag liefen wir einen Testwettkampf ebenfalls auf der Steinbockloipe. Die
meisten waren mit ihrer Leistung zufrieden und sehen sich geriistet fiir den Winter.
Nach dem Mittagessen schauten wir nochmals Weltcups an und lieBen den Lehrgang
bei Kaffee und Kuchen ausklingen.
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